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Verksamhets- och forvaltningsberattelse

Gustavsbergs Simsallskap drivs ideellt utan vinstintresse. Engagemang fran foraldrar ar en
nddvandighet och forutsattning for att klubben ska kunna fortleva och utvecklas. Det kravs
kontinuerligt arbete for att fa fram funktionarer, tranare, styrelse och andra nyckelfunktioner.
Det kan inte nog betonas att det ar viktigt att alla féraldrar som har mojlighet att engagera sig
gor det. Klubben har som krav i beslutad policy att detta sarskilt galler de féraldrar som har
barn som har tva eller fler traningstillfallen per vecka.

Forutsattningarna for GSS 2023

Under 2021 flyttades all bokning av tider och linbanehyra till Kultur-och fritidsenheten vid
varmdo kommun. Fran och med varterminen 2021 har GSS enbart 40 linbanetimmar per
vecka. Detta att jamféras med 55 timmar for verksamhetsaret 2019. Vidare har alla
traningstider senarelagts fran och med 2021 och huvuddelen av traningarna flyttats till
fredagskvallarna, vilket gor det svart for framst vara simmare i de yngre aldersgrupperna.

GSS har vidare i likhet med foregaende ar inte haft mdjlighet att bedriva traning i lilla
bassangen for de allra yngsta simmarna. Nuvarande avtal avseende traningsdagar och
traningstider for GSS verksamhet stracker sig till den sista december 2025, och avtalet innebar
att simidrotten i Varmdo kommun inte kan utvecklas pa basta mojliga satt. Det finns inom
foreningen vilja, engagemang och tranarsresurser att utdka verksamheten och ta in nya
intresserade simmare i de yngre aldersgrupperna, som da far en bra mdgjlighet till en
meningsfull fritidsaktivitet samt att utvecklas i en fin idrottsgemenskap tillsammans med andra
barn och ungdomar i féreningen. Vara nuvarande forutsattningar satter dock stopp for de
ambitionerna.
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Simtréning

Simtraning har framst bedrivits under skolans lasar. Tavlingsgrupperna har dven utnyttjat mer
av loven till traning.

Simtréaningen har bedrivits av vara ungdoms- och vuxentréanare. Vi har under aret tranat
simmare i olika grupper: traningen inleds i steg 1 — 3, ofta kallad teknikgrupperna, darefter gar
man vidare till Medleygruppen och A-gruppen.

Simmarna i samtliga grupper har utvecklats i positiv riktning under aret. Intresset for klubben
ar fortsatt mycket stort, och lediga platser som slapps i samband med terminsstart fylls oftast
upp pa 1-2 timmar. Detta ar gladjande, men klubben har som sagt idag inga mojligheter att
expandera mer an att fylla befintliga grupper da vi annu inte erbjuds fler tider i badet av
kommunen. Under 2023 har verksamheten fortsatt i de tvad nya grupper som startades upp
2022, Ungdomsteknikgruppen samt en steg 1-grupp for nybdrjare fran 12 ar och aldre som vill
borja simma. Vara tva tavlingsgrupper har fortsatt sin utvecklingsprocess och engagemanget
i grupperna ar stort.

Tavlingar, Gurrasimmet 2023, traningslager p& Aland och Summercamp

Klubben fortsatter visa stor bredd i olika tavlingssammanhang. Vara interna tavlingar har
genomforts under varen och hosten. Under aret har vi lagt stort fokus pa att introducera vara
yngre simmare for externa tavlingar, for utnyttja Svenska simférbundets nya riktlinjer for barn
under 12 som gor det enklare att borja tavla. Det har varit valdigt lyckat, med manga som
deltagit och visar stort intresse av att tavla. Under aret har det varit ca 20 knattar som gjort sin
tavlingsdebut, fran Medley och vara Steg 3-grupper.

| 6vrigt fortsatter vi se fin tavlingsutveckling, med manga personliga rekord som utmanas och
slas pa tavlingarna.

GSS genomforde i maj 2023 foreningens uppskattade tavling Gurrasimmet. 6 olika klubbar
samt GSS deltog i tavlingen, som blev mycket lyckad och uppskattad av samtliga deltagare.
Infor 2024 ar ambitionen att bjuda in fler klubbar och 6ka antalet deltagare i tavlingen.

| februari genomférdes dven foreningens traditionsenliga tréningslager pa Aland. Ca 35
simmare och medfdljande foéraldrar genomférde tre utvecklande, gemenskapsbyggande och
trivsamma dagar i Godby simhall.

| juni genomfordes GSS uppskattade Summercamp pa Gustavsbergsbadet. Ca 15 simmare
fran klubben deltog och fick tre intensiva och roliga dagar med simtraning, lunch, fika och
gemensamma utomhusaktiviteter.

Utbildning

| klubbens regi har ett antal funktionarsutbildningar genomfoérts under aret. Klubben har ett
standigt behov av nya funktionarer for att kunna bedriva tavlingsverksamhet.
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Funktionarerna ar en forutsattning for att GSS ska kunna std som organisator for egna tavlingar
och ett maste for en klubb med inriktning att delta i externa tavlingar, dar man ofta ocksa
efterfragar funktionarsstod. Det ar en fortsatt utmaning att utbilda fler funktionarer och fa fler
foraldrar engagerade i klubben, bade som funktionarer och i styrelsearbetet.

Klubben har stallt krav pa att samtliga tranare genomgédr HLR-utbildning arligen och
uppmuntrar framfor allt ungdomstranarna att utbilda sig efter Simférbundets Niva 1
Simidrottsledare, och Niva 2 Simlinjeinstruktor. Niva 1 bestar av tva delar: Grundutbildning for
tranare (vilkken arrangeras av SISU distrikten, med ca 20 utbildningstimmar varav halften via
webben, och ar tillganglig fran det ar man fyller 14) samt Simidrottsledare (arrangeras av
Stockholm Simférbund, och bestar av ca 40 utbildningstimmar varav hélften via webben, och
ar tillganglig fran det ar man fyller 16). Klubben uppmuntrar samtliga tranare, vuxna som
ungdomar, att ga den idrottsgemensamma utbildningen Grundutbildning for tranare. Under
aret genomforde ett antal tranare utbildningarna.

Medlemmar

Vid verksamhetsarets slut raknade klubben 127 simmare och 16 tranare.

Styrelsen

Styrelsen har sammantratt ungefar en gang per manad. Styrelsen ar en arbetande styrelse dar
man utdver rollen som ledamot i styrelsen @ven har operativa uppgifter i foreningen sa som
tranaransvarig, trénare, tavlingsfunktionar, ansvarig for klader och utrustning, IT-ansvar,
lAgeransvar m.m.

Styrelsen har under aret aktivt forsokt forbattra foreningens forutsattningar i en konstruktiv och
positiv dialog med kommun och bad. Nar det galler forbattrade villkor avseende utdkade
traningstider och dnskemalet om att fa nyttja simhallen pa séndagar sa fortsatte styrelsen den
dialogen med kommun och beslutsfattare under verksamhetsaret 2023, dock utan att det gav
nagon positiv forandring. Ambitionen &r att fortsatta dialogen under 2024,
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Resultat 2023

Resultatet for 2023 blev 56 496 kronor. Det positiva resultatet beror framst pa att de lagre
avgifterna for bassanghyra fick fullt genomslag under 2023 samt intakter frn var stora externa
tavling Gurrasimmet 2023.

GSS resultat och finansiella stallning i 6vrigt framgar av Resultatrakning 2023 och
Balansréakning 2023.

Styrelsen foreslar att arets resultat verfors i ny rakning.

GSS styrelse tackar samtliga simmare, tranare, funktionarer och féraldrar for alla goda insatser
under aret!

Gustavsberg 2024-03-24

Styrelsen genom

Joachim Claesson Melina Bernsland Denis Kalensky

Ordférande Vice ordforande & IT-ansvarig Kassor
Christer Forsberg Magnus Soélvelid Mikaela Almerud
Funktionarsansvarig Tavlings- och Lager- och

klédansvarig eventansvarig

Johan Agnell
Tranaransvarig
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